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„Szeretem ezt a tájat!” 
 
A Castanea Környezetvédelmi Egyesület 2009. évi tevékenysége 
 
Egyesületünk év elején eleget tett a jogszabályoknak az előző évi közhasznúsági jelentés elkészítésével és 
közzétételével. 
 
Az Egyesület körei: 
Gombász kör: 2003. óta rendszeres túrákkal és előadásokkal működik, vezeti Dr. Börcsök Zoltán biológus, szakellenőr 
Kertbarátok Köre: a szívvel-lélekkel kertészkedőkből alakult 2004-ben, majd Horváth Sándor vezetésével az 
Egészséges, virágos Sopronért mozgalomhoz kapcsolódó bemutató-sorozatnak köszönhetően más növénykedvelőkkel is 
bővült.   
Tárogató: a Tájjal együttműködő egészséges életmódra törekvők (főleg fiatalok) alakították, előadások és szabad ég 
alatti közös tevékenységek szolgálják a közös célt, a Táj és lakóinak egészségét.  
Zöldiroda Egész évben működő környezetvédelmi tanácsadás egyesületi irodánkban (2007. március 6-tól a 
Fövényverem utca 5. II. emeletén), ahol szakértőinken kívül Internet, számos hasznos kiadvány és kis szakkönyvtár 
segíti az érdeklődőket.  
Az egyesület folytatja környezeti nevelési tevékenységét. Helyi és vendég csoportokban és rendezvényeinken közel 
3000 embert ismertettünk meg a soproni táj élővilágával, szépségeivel.  
 
- Közösségi faültetés során – a város évfordulójára emlékezve – 732 fa és cserje csemetét ajánlottunk fel a felhívásra 
jelentkező közösségeknek, családoknak.  
- Tervekkel, tanácsokkal segítettünk a magyar borvidékek bemutatóhelyének tájba illő kertészeti kialakításában.  
 
 
Folyamatos programok  
 
- Gyógynövény-ismereti tanfolyamunk kibővítésével homeopátiás és rügy-virágterápiás önismereti képzéseket is 
tartottunk (lásd a rendezvényeknél!). 
 
-Erdőprogram:  
Célunk a magyar erdők –kiemelten az erdészképzés központja, Sopron közelében – még természetesebbé tétele, jó 
példák bemutatása, nemzetközi kutatások segítése. Ebben továbbra is támogató együttműködését ajánlotta fel 
egyesületünknek a Pro Silva Hungaria Egyesület vezetői és a Palocsa Egyesület. 
 
-Gyümölcsprogram: a régi, helyi gyümölcsfajták megőrzése, szaporítása érdekében a Lippai Szakközépiskolával 
folytatódott az együttműködésünk.  
Idén még nagyobb volt az érdeklődés a régi, ízletes, egészséges fajták iránt, ami részben korábbi kezdeményezésünknek 
is köszönhető, hogy a születő gyermekeknek és az ifjú pároknak ültessenek gyümölcsfát a hozzátartozók. További 
oltványokat ültettünk ki kertbarátokhoz, és újabb felfedezéseket is tettünk régi kertekben, ahol szívesen adnak 
szaporítóanyagot. 
Élénken működik az országos gyümölcsész hálózat is, ahol tanácsokat, segítséget adhatunk-kaphatunk, és közösségi 
tanulásra, munkákra is van mód. 
 
- Együttműködés az Österreichisches Naturschutzbund burgenlandi csoportjával: Zistler Roland tagunk magyarra 
fordította az ÖNB honlapjának nagyobb részét. 
-Nemzetközi együttműködésünk folytatódott az IUCN által összefogott Zöld Határsáv (Green Belt/Grünes Band) 
programban, mely a volt Vasfüggöny mentén egész Európát átszelő természeti terület létrejöttét szorgalmazza. A 
magyarországi szakasz felmérésében, bemutatásában és védelmének kidolgozásában való részvételünk 
összefoglalásaként kiadványt juttattunk el az érintett önkormányzatokhoz, kistérségekhez.  
-Erdei iskolai és erdészeti programokban is folytatódik az együttműködésünk az osztrák kollégákkal, a 
Walderleben Egyesülettel, az Osztrák Erdészek Szövetségével és a Lebensministerium Erdészeti Osztályával. 
Rendszeresen küldik az először Sopronban összejött Európai Erdőpedagógusok Hálózata hírlevelét is. 
 
A Borostyán Füzetek sorozatában megjelent a Green Belt – Európa Zöld Öve című kiadványunk. 
. 
 Egyesületünket egyre több hallgató választja tanulmányának, diplomamunkájának témájául, akik szívesen részt 
vesznek programjainkban is. 
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Rendezvényeink: 
 
Január 29. Dr. Csiszár Ágnes előadása Sopron környékének gombáiról 
Jan. 31. Egészségügyi szolgáltatások bemutatója a MTESZ-ben (HO előadása) 
Február 9. Bálint Sándor a növényvédelem alapismereteiről. 
Febr. 13. TIT-Castanea Barabits Elemér Kertészeti Szabadegyetem „Tájteremtés, kertalkotás” (Pagony Kert és 
Tájépítő Kft.)  
Febr. 24. Pusztai Gábor „A növényi betegségek közelebbről”  
Március 7. Türelem Rózsát terem szülésre készülés sorozat (Szabó Miklósné, Tobler Katalin, Hárs Olivér) 
Márc. 14. Nővé nőni – életút a babától a bábáig (Auxner Bea, HO) 
Márc. 17. Egészséges, virágos Sopronért sorozat. része Dr. Szigeti Jenő Kikelet 
Márc. 18. Környezet-védelem és Sopron bemutató egyetemistáknak(HO) 
Márc. 20. Barabits Elemér Kertészeti Szabadegyetem (HO) 
Márc. 21. Rügyséta Hársné Unger Klára és Hárs Olivér vezetésével.  
Márc. 21. Nők és növények egymásrautaltsága - Táplálkozás, testápolás, egészségmegőrzés (HUK, HO) 
Márc. 27. Mi méreg, mi gyógyít? Bóna László 
Márc. 28./ Vizsgálatok a várandósság alatt, szüléskor, Dr Bikkes József  
Márc. 31- ápr. 21. Fűzanya-hajlék építés a GYIK játszóterén 
Április 3-5. Tanulmányút a természetes erdőért (egyetemi hallgatók, oktatók, Cast. és Palocsa tagok HO) 
ápr. 4. Feszültségoldó jóga gyakorlatok, intimtorna: (V. Dongó Noémi 
ápr. 11. 9 hónap az anyaméhben a baba szempontjából (Auxner Bea) 
ápr. 18. Anya – mag, magyarság, hit; Szülés – a tanító világrahozása  (HUK, HO) 
ápr. 22. Föld Napja a GYIK játszóterén Fűzanya-hajlék avatása óvodásokkal (Hajdu Ildikó, HO) 
ápr. 24. XII. Dalos-hegyi Kórustalálkozó (Pécsváradi Ágnes, Hanzséros Ágnes, SzM, HO) 
ápr. 24. Barabits Elemér Kertészeti Szabadegyetem A Biblia növényvilága (Horváth Sándor9 
ápr. 25. Széchenyi Gimn. egészségnapján HUK és HO előa. 
ápr. 25. Szülés, születés alternatív lehetőségei, baba gyengéd fogadása: Auxner Bea 
ápr. 28. Egészség a családban – HUK előadása ételbemutatóval a Jegenye sori óvodában 
ápr. 30. Doborjáni Iskola tanulóinak gyógynövénybemutató séta (HO) 
május 5. Egészséges, virágos Sopronért sorozat. része Doborjáni Iskola kertje 
máj. 9. Kismama – az első lélegzettől az első lépésig: V. Dongó Noémi 
máj. 13. Fenyő téri Iskolában szülői tájékoztató (Némethné Sümegi Enikő, HO) 
máj. 16. Az érzékeny női lélek- anyává válás Auxner Bea 
máj. 16. GYIK-Castanea Tündériskola: (HO) 
máj. 23. GYIK-Castanea Tündériskola: (HUK, HO) 
máj. 29. Roth Gy. Erdészeti Szki. az egyesület és a táj bemutatása az ökoiskolai találkozón 
jún. 2. pillangóvirág-palántákat vittünk intézményekbe (Horváth Sándor, HO) 
jún. 5. Szivárvány óvodában a kert növényeit ismertette HO 
jún. 6. GYIK-Castanea Tündériskola: (HO) 
jún. 14. Gombaismereti túra (BZ, HO) 
jún. 16. SMJV KÖrnyvéd Programja vitája (Andrássy István, Berki Imre, Hámori Gábor, Varga Gábor, HO) 
jún. 20. GYIK Tündérfesztiválon Faragozó és Gesztenyés Lombsátor () 
jún. 23. Egészséges, virágos Sopronért sorozat. része (vasút menti zöldsáv, József Attila lakótelep, Barátság-park 
Horváth Sándor és Hárs Olivér vezetésével 
jún. 27. Gyógynövények Sopron erdeiben, séta (HUK, HO) 
jún. 30. SMJV Környvéd. Program vitája  
júl. 1. Virágpalántákat vittünk intézményekbe (HA, HO) 
júl. 7. Beszélni Nehéz országos tábor résztvevőinek a Természet ősjeleiről (HO) 
júl. 11. Kelta Ünnep a Várhelyen – gyógynövényes séták, tanácsok, bemutató (HUK, HO) 
júl. 14. Egészséges, virágos Sopronért sorozat. (Kuruc-domb, Meteorológiai Állomás kertje Nagy Zsolt, Kiss Mátyás) 
aug. 22. Bokor országos találkozó a Doborjáni Iskolában, túra (HO) 
szept. 5. Eötvös Szki. Egészségnapján biobüfé, előadás (Prázmári Mihákly, Némethné Sümegi Enikő, Sulyok Andrea, 
Lehelvári Ildikó, HUK, HO) 
szept. 12. Szülésre készülés (Szabó Miklósné, Tobler Katalin, HO) 
Szeptember 13. gombaismereti túra Börcsök Zoltán szakellenőr vezetésével  
szept. 14. mélyinterjú a civilbarát önkormányzatról (HO) 
Szeptember 15. Egészséges, virágos Sopronért sorozat 40. része (Deák tér, vasút menti zöldsáv, József Attila 
lakótelep, Barátság-park Horváth Sándor és Hárs Olivér vezetésével, az új japán sziklakertet Nagy Zsolt városi 
főkertész mutatta be.  
Szept. 12. Bevezető hangolódás, elengedés, ima Beszélgetés, édesanyák élményei, tanácsai 
szept. 18. Hunyadi iskola csendesnapján séta a Botanikus kertbe (HO) 
Szept. 18. Áldásos jóga - feszültségoldó jóga gyakorlatok, intimtorna V. Dongó Noémi 
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Szept. 19. Nővé nőni – életút a babától a bábáig;  Asszony – az örök fény-szomjúhozó (Testi-lelki változások a 9 
hónap alatt, áldott állapot, készülődés az Anyaságra): Auxner Bea és Hárs Olivér 
szept. 26. Tappancs túra vezetése a Hunyadi Iskolából (HO) 
Szept. 25. és 26. Együttrezgési útmutató a Világharmóniához Kétrészes gyakorlati és elméleti homeopátiás 
képzés (HUK, HO) 
okt. 3. Pereszteg, Kálvária Napon masszázs, gyógynövény-bemutató (Verbőczy Péter, Kovács János, HUK, HO) 
okt. 9. TIT-Castanea Barabits Elemér Kertészeti Szabadegyetem Történeti kertek (Hegedüs Eszter) 
Október 10. Gesztenye-Méz Egészségnap a Hotel Sziesztában  
Séta a Lőverekben, utána Bóna László előadása, 13.30-tól zenés bemutatók a táj ízeiből, masszázs, erdőszéli játékok, 
közös ének-zene és gesztenyesütés.  
Október 11. gombaismereti túra Börcsök Zoltán szakellenőr vezetésével  
Október 13. Egészséges, virágos Sopronért sorozat 41. része a Lőverek természeti értékei (HO) 
okt. 17. Eötvös Csendesnapon séta a Botanikus kerttől a városi  erdőig (HO) 
okt. 20. az STKH Zöld Állomás boltjában Gyógyító krémek, gyógyhatású növények (HUK előadása) 
November 10. Egészséges, virágos Sopronért sorozat 42. része az időszerű teendőkről Dr. Varga Mária 
(növényvédelem), Schekulin Miklós (gyümölcs) és Horváth Sándor (dísznövény), ingyenes díszkáposzta-palánta 
osztással 
Nov. 11. Márton-napi ünnepségen vettünk részt a Rozália utcai óvodában (Hárs Olivér hegedű, Wallon-Hárs 
Viktor ének, koboz) 
November 13. TIT-Castanea Barabits Elemér Kertészeti Szabadegyetem Dr. Csicsor János „Humánusan huminsavval 
– a növény és az ember egészségéért”  
November 14. részt vettünk az STKH Zöld Állomás Egészséges piacán, az állomás melletti kis parkolóban, ahol 
tagjaink révén friss búzafűvel, csírákkal, gyümölcsökkel és a környék természeti értékeivel ismerkedhetnek, és 
egészségügyi tanácsokat is kaphatnak a változatos programon belül,  
November 20-21. Játékos önismeret homeopátiával Hársné Dr. Unger Klára és Hárs Olivér vezetésével 
November 26. „Emberség a Tájban” címmel 38. Diaparádé 
nov. 28. Tárogató - erdei élesztgetés diákokkal  (Botanikus kert, Tündér-forrás, HO) 
dec. 5. Tárogató - erdei élesztgetés diákokkal  (Deák-kút, Nap-hegy, Vas-hegy, HO) 
dec. 7. SMJV Környvéd. Program vitája  
December 7. Egészséges, virágos Sopronért sorozat 43. része Karácsonyi gondolatok a Természetről  
Dr. Szigeti Jenő, Nagy Zsolt  
dec. 8. mélyinterjú Sopron turisztikai helyzetéről (HO) 
December 8. „A kicsi is  szép!” –  a Castanea Gombász Kör vezetője, Börcsök Zoltán mikrovilág képekben. 
December 11. TIT-Castanea Barabits Elemér Kertészeti Szabadegyetemen Bujna Ferenc „Billiárd-effektus, avagy ami 
a házunk tájáról – a hasznos növényektől a takarékos fűtésig – eszünkbe jut”  
December 14. „A Természet ír – jelek a gyógyulásra” Hárs Olivér a Castanea évzáróján 
 
 

Október 9-én, a Virágos Magyarországért díjátadón az egyesület is köszönő oklevelet kapott! 
December 13-án, a város Hűség Napján az egyesület tevékenységéért Sopronért Emlékérmet kapott! 

 
 
 
 
 
Találkozók, fórumok, konferenciák: 
jún. 28. Kópházán találkozó a spliti környezetvédelmi egyesülettel (HUK, HO) 
Városi, regionális és országos bizottságok, szervezetek: 
okt. 26. Civil Fórum a Városházán (HO) 

 
Részt vettünk  
a Soproni Helyi Érdekegyeztető Tanács Civil Oldala, a Városfejlezstési Bizottság, a Regionális Tervtanács, a 
Regionális Civil Fórum, a Vackor Közösség, az Erdei Iskola Egyesület, az Országos Erdészeti Egyesület, a Palocsa 
Egyesület munkájában.  
2007. március 27-én megalakult a soproni Hulladékkommandó, melynek munkájában egyesületünk is részt vesz. 
A Castanea Környezetvédelmi Egyesület alapító tagja a 2004. szept. 9-én alakult Soproni-hegység Natúrpark 
Egyesületnek, melynek közgyűlésein, programjain képviseltük a soproni táj érdekeit és egyesületünket.  
 
A soproni Pátria Közalapítvány kuratóriumában a Castaneát Hárs Olivér képviseli. 
 
Jó emberi kapcsolatokra törekszünk, hogy minden programunkban együttműködőkre találjunk.  
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Sopron, 2010.május 25.      Hárs Olivér társelnök 
 
 


